
№ 

п/п
ФИО участника Тема доклада Научный руководитель Наименование ПОО

1 Каримова Наргиз Хейбетгулуевна
Роль и влияние быстрого питания (фастфуда) на здоровье 

человека

Сухарева Светлана 

Александровна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

2
Калитина Юлия Дмитриевна, 

Михайличенко Юлия Сергеевна

«Здоровое зрение – важная составляющая 

профессионального успеха будущего воспитателя»

Сухарева Светлана 

Александровна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

3
Куприянова Людмила Алексеевна, 

Ефименкова Ангелина Джамшедовна

Соблюдение гигиены сна как условие успешной 

профессиональной деятельности

Сухарева Светлана 

Александровна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

4
Мурашкина Мария Дмитриевна, 

Екатерина Алексеевна

Эмоциональное выгорание как вызов профессиональному 

становлению будущего специалиста

Семашкова Анастасия 

Викторовна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

5
Буценка София Дмитриевна, Резепова 

Виолетта Алексеевна

Музыкальная терапия как метод профилактики стресса и 

эмоционального выгорания у педагогов

Сухарева Светлана 

Александровна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

6
Белоненко Алина Евгеньевна, 

Ямушина Валерия Павловна

Красотаили риск?Анатомические последствиятатуировок и 

пирсинга

Сухарева Светлана 

Александровна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

7
Бутылкина Алина Дмитриевна, 

Заболоцкая Яна Александровна

Формирование культуры здоровья у будущих учителей 

начальных классов

Сухарева Светлана 

Александровна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

8 Сидорова Екатерина Денисовна
Анализ рациона питания студентов-будущих учителей 

начальных классов

Сухарева Светлана 

Александровна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

9
Голубева Дарья Константиновна, 

Мокрецова Анастасия Павловна
Сбалансированное питание как основа здоровой личности

Сухарева Светлана 

Александровна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

10
Молотова Екатерина 

Сергеевна,Леонтьева Ольга Андреевна

Обучение студентов педагогических ссузов основам 

самодиагностики и пониманию физиологических 

процессов организма человека в контексте 

профессиональной деятельности (работа с детьми)

Сухарева Светлана 

Александровна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

11
Немальцева Екатерина Андреевна, 

Косолапова Елизавета Михайловна
Влияние психосоматикина состояние здоровья личности

Сухарева Светлана 

Александровна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

12 Минеева Анастасия Алексеевна

Влияние малоподвижного образа жизни на работу 

сердечнососудистой системы у студентов – будущих 

учителей

Сухарева Светлана 

Александровна

ГБПОУ СО "Гуманитарный 

колледж"

6. Дискуссионный клуб "Здоровая личность как основа профессионального успеха"

Модератор: Сухарева Светлана Александровна (преподаватель, Гуманитарный колледж)

Жюри: Артемьева Элина Геннадьевна (преподаватель, Гуманитарный колледж), Левченко Юлия Александровна (педагог-психолог, Гуманитарный 

колледж)


