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РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО 
 

Автор: Ангелина Гибрадзе, ИСП-11 

Скоро Новый год и Рождество 

Христово! Любимые всеми зимние праздники! 

Зимнее солнышко светит 

ярче обычного, и оно кажется нам 

тѐплым, как во время лета, но мы 

не можем этого ощущать, 

прекрасно понимая, что в этот 

день Рождества люди выходят на 

улицу. Бабушки сидят на лавочке, 

дети играют в снежки, а родители 

за ними присматривают. 

Погода и образ зимы 

достаточно необычен, жѐлтые 

лучики вылезают из-за туч и дарят 

нам позитивные эмоции. 

Снежинки на снегу хоть и кажутся 

маленькими, но хорошо 

прилипают к пѐстрым варежкам. 

Вся природа очаровательно 

красива в это время года. Она 

снова приобретает способность 

дышать и становится такой же 

молодой, как русская 

женщина. Секрет еѐ прост: 

оставаться весѐлой, жизнерадостной и смелой. 

Этот праздник полон счастья и гармонии. Мы 

ходим в церкви, ставим свечку, молимся в красном 

углу. Эти традиции люди соблюдают из года в год. 

Мы помним о том, кто подарил нам надежду на 

светлое будущее. И сейчас очень благодарим Его за 

это. 

Хотим поделиться с вами интересными фактами 

про Рождество Христово. 

 Ель    считалась     главным     украшением. 

 праздника, но не все знают, что вечнозелѐное 

дерево символизирует 

возрождение Иисуса Христа. 

 Люди не случайно дарят 

друг другу подарки в этот день, 

так как вспоминают дары, 

принесѐнные волхвами в честь 

рождения Иисуса Христа. 

 Дом украшали свечами, 

огонь являлся Звездой, которая 

светила на небе. 

 На ѐлках не просто так 

вешают шары, они заменяют 

яблоки, олицетворяющие 

изобилие. 

 В храмах проводятся 

Рождественские службы, 

поэтому священники 

облачаются в белую одежду – 

символ света Иисуса Христа. 

Время ожидания 

светлого праздника предлагаем 

скрасить за Рождественским 

выпуском. Редакция газеты подготовила 

интересный материал зимней тематики: 

Рождество Христово, Новый год, сессия. 

Приятного прочтения! 

Рисунок: Мельникова Вероника, 

студентка Гуманитарного колледжа. 

 

https://vk.com/id815561173
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Рождественское 

интервью 

Автор: Владислав Положенцев , ИСП-21 

В преддверии Нового года и Рождества 

Христова возникает много вопросов о 

праздниках. На них нам помог ответить 

иеромонах Герасим (Вертей), старший 

преподаватель Самарской духовной семинарии, 

преподаватель Гуманитарного колледжа. 

- Здравствуйте, уважаемый батюшка. 

Расскажите, пожалуйста, о празднике 

Рождества Христова. 

- Рождество Господа нашего Иисуса 

Христа является вторым по важности праздником 

Церковного календаря. В этот день верующие 

христиане вспоминают одно из событий, 

изменивших человечество. Бог в воплощении. 

Сам Господь Бог, Творец Всемогущий, 

становится человеком ради нашего спасения. 

Рождается от Духа Святого и Девы Марии на 

окраине цивилизованного мира, в глубокой 

провинции Римской империи, в небольшом 

городке, пригороде города Иерусалима. Не где- 

нибудь в большом доме богатого человека, 

священника, царя или полководца, а в вертепе, то 

есть в месте, где пастухи держали свой скот, 

защищаясь от холода зимних ночей - вот там 

рождается Господь Вседержитель. 

Сущность праздника раскрывается 

наиболее ярко в наших богослужебных 

песнопениях. Действительно, праздник изменил 

человечество, дал возможность нам сбросить 

оковы рабского состояния по отношению к греху 

и смерти, дал нам возможность войти в 

обетованное для каждого человека небесное 

царство. 

- В чем отличие Рождества 

католического от православного? 

- Католическая церковь отделилась от 

православной церкви в 1054 году. И первое 

тысячелетие христианской церкви была едина, 

хотя были, конечно, некие православные, 

католические отличия. Но во втором тысячелетии 

 
и до нашего дня эти отличия все более и более 

накапливались. Но в догматическом 

представлении о празднике Рождества Христова 

между 

православны 

ми и 

католиками 

нет никакого 

разногласия. 

Как мы 

верим,   что 

Дух Святой 

сошел    на 

Пресвятую 

Богородицу, 

и  Она 

понесла  в 

чреве Своем 

вторую 

ипостась 

Троицы, так 

и католики в 

это верят. Как мы отмечаем это событие, само 

Рождество, 25 декабря, так и католики отмечают. 

Единственное отличие, серьезное, 

принципиальное, то, что мы живем по 

Юлианскому календарю, и 25 декабря 

соответствует 6 января по Григорианскому 

календарю. Однако оно не вероучительное, а 

исключительно календарное. Помимо этого есть 

внешние отличные атрибуты, такие как форма и 

цвет облачения, в котором совершают 

священники богослужения, и многое другое. 

- Новый год идѐт раньше Рождества. 

Что же важнее для православного человека: 

Новый год или Рождество? 

- Православному человеку нужно понять 

следующее. Когда мы на Рождество вспоминаем 

Боговоплощение - событие, которые изменило 

человечество, которое имеет непосредственное 

отношение и ко мне, который дает мне 

возможность войти в Небесное Царство, 

освободиться от власти ада и смерти. Это событие 

одного масштаба. А какое же событие мы 

вспоминаем в день Нового года? Что там такое 

произошло? Мы просто взяли и поминали одну 

циферку, троечку, на другую циферку, на 

четверочку. Какое ко мне это отношение имеет? 

Никакого. Каким я был во время троечки, такой я 

https://vk.com/id815561173
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останусь после четверочки. Как это событие 

изменило Вселенную? Никак не изменило. Какая 

была Вселенная 31 декабря, такая Вселенная 

остается и 1 января. 

Поэтому важно честно ответить себе 

вопрос, а что для меня событие Нового года и что 

для меня событие Рождества. Когда-то очень 

давно я принял решение, что Новый год - это 

вообще пустой праздник. А вот Рождество - это 

действительно вселенская радость, которая 

затеняет на собою все ближайшие праздники до 

самой Пасхи. 

- 28 ноября начался Рождественский 

пост. Почему пост идет перед праздником? Для 

чего он нужен? 

- Дисциплина постов нам известна еще с 

Ветхого Завета. Господь наш всемилостивый Бог- 

Творец повелевал еврейскому богоизбранному в 

то время народу устанавливать многодневные 

посты накануне важных событий. Например, 

люди постились много дней перед тем, как 

Господь Бог дал 

Моисею три с 

половиной тысячи лет 

назад десять заповедей 

на Синайской горе. 

Или, например, 

Господь        повелел 

поститься много дней 

перед тем, как евреи 

вошли в Землю 

обетованную, чтобы 

принять от населявших

 еѐ народов. В 

Новом Завете та же 

самая ситуация. 

Накануне важного 

события постятся: например, постится, апостол 

Павел, о чѐм описано в книге деяний. И такая 

ситуация сохраняется до сего дня. Но не 

завоевание Земли обетованной и даже не 

дарование закона Моисеева предвосхищается 

Рождественским постом, а событие еще более 

важное. Бесконечно важное событие в 

пришествии в мир Спасителя и наша встреча 

родившегося Христа. 

- Есть ли у Вас семейные традиции? 

Как Вы празднуете Рождество? 

 

 

- Мои традиции, связанные с Рождеством 

Христовым, ровно такие, какие и в современной 

Русской Церкви. То есть, накануне мы идѐм в 

церковь, в Храм Божий, молимся Господу Богу, 

ночная литургия, радостная, потом мы 

собираемся с приходом за столом, вкушаем 

вкусные блюда, разговариваем, обсуждаем 

события, связанные с Рождеством Христовым, 

размышляем о евангельском тексте, связанном с 

этим событием. И потом идем по домам. Утром 

же надо всех родных и близких поздравить. 

Лично ли, по телефону ли. Лично, конечно, 

лучше, потому что, когда приезжаешь к своим 

друзьям и родственникам, поздравляешь 

Рождеством Христовым, тебя обязательно зовут 

за стол - едим, пьем, радуемся. Так целая неделя и 

проходит. Такова традиция с древности - ходить и 

всех поздравлять. Это называется традиция 

святочной недели. 

- Что бы Вы пожелали нашим студентам 

во время поста и на Рождество? 

- Так уж 

получилось, что я, 

грешный и окаянный   и   

малограмотный   чернец   

Герасим, желаю в 

основном одного и

 того же. Первое, 

радости о Господе. 

Такое вот у нас есть 

повеление, написанное в 

посланиях апостола 

Павла. Второе - тишины

 в молитве, потому 

что если в нашей жизни 

нет тихой и 

спокойной молитвы, то живем мы, значит, 

неправильно. Третье - крепости веры, потому что 

случаться могут разные испытания, важно 

устоять двумя ногами на основании верности. И 

последнее, конечно же, любви, потому что 

именно к любви призывает нас Христос. Именно 

любовь - имя Бога. И Иоанн Лествичник к любви 

призывает нас всех, показывая, каким образом 

надо выстраивать свою духовную жизнь. 

- Спасибо, батюшка, за Ваши мудрые советы 

и искренние пожелания! 

Рисунки: Булдыгина Анна, Кокарева Анастасия, 

студентки Гуманитарного колледжа 



ДЕКАБРЬ| Выпуск №3 4 

 

Мученица Татиана и 

образ Божьей Матери 

«Прибавление ума» 

Автор: Мартышкина Ульяна, ДО-31 

 

В особое трудное время для студентов – в 

период сессии – редакция газеты хотела бы 

поддержать их и рассказать о святых, к которым 

можно обращаться за помощью в учебе. Это 

мученица Татиана и Матерь Божия. Подробнее о 

каждом ниже. 
 

Мученица Татиана родилась в Риме 

около 200-го года. Родители еѐ были богатые и 

знатные граждане, которые в то же время были и 

тайными христианами. Татьяну с сaмых рaнних 

лет родители приучали к благочестию. Они брали 

еѐ с собою на тaйные богослужения, 

совершаемые тайно ночью в катакомбах. Ей 

очень зaхотелось быть такой же, как эти святые 

мученики, так же любить Христа и так же отдaть 

за Него свою жизнь. Когда было очередное 

гонение, святую схватили в плен и просили 

принести себя в жертву Аполлону, но она начала 

молиться Христу. После этого, еѐ бросали в 

темницу и пытали, приводили в цирк на съеденье 

льву, но вместо этого он лизал ей ноги и ласкался. 

Отрезали ей волосы, кидали в огонь, но не могли 

убить, пока не решили еѐ обезглавить, вместе с еѐ 

отцом.  

 
Видя страдания своей дочери, он не захотел 

оставаться тайным христианином и решил 

страдать и в конце концов умереть вместе с ней. 

Произошло всѐ это в 225 году. Тем самым 

Татиана стала мученицей, которая была верна 

Христу. 25 янвaря — день посвящается пaмяти 

святой мученицы Татианы. 

Образ Пресвятой Богородицы любим 

среди православных иконописцов. Такой образ 

достаточно редко встречается в православных 

храмах. Появился в русских землях примерно в 17 

столетии из-за церковной реформы, которая 

внесла раскол в верующих и 

священнослужителей. Однажды к несчастному 

безумцу во время молитвы явилась сама 

Богородица. Она успокoила его, сказала, чтo 

разум и душевное равновесие вернутся к нему, 

если он сoздаст ее образ таким, каким он ее 

видит. Иконописец принялся за рабoту, не 

переставая мoлиться. Однако он мог писать икону 

только тогда, когда его рассудок прояснялся. Но 

Богородица являлась к безумцу все чаще и чаще, 

чтобы он точно смог описать в иконе еѐ красивый 

образ. Согласно легенде, в конце концов 

рассудок иконописца полностью вернулся, 

восстановился. Прoизошло этo когда работа над 

иконой была завершена. Поэтому икона получила 

название «Прибавление ума». Другие версии 

названия – «Подательница ума» и «Дарование 

ума». 
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Зимняя сессия 
Автор: Юлия Вакулова, ДО-21 

 

 
С приходом декабря начинается самое 

волнительное время для каждого студента - 

сессия. Особенно этот период тревожен для тех, у 

кого сессия проходит впервые. Мне бы хотелось 

рассказать об этом времени, чтобы 

первокурсникам было не так страшно. 

Экзаменационная сессия или просто 

сессия – это период массовых экзаменов в 

образовательном учреждении. После каждого 

семестра учащихся всех курсов ждут 

экзаменационные    сессии    -    зимняя     и 

летняя. Зимняя сессия приходится на конец 

декабря, начало января. А летняя длится с конца 

мая и весь июнь. 

Первая сессия очень напряженная. 

Студенты еще не знают, что их ждет, какие 

дополнительные вопросы может задать 

преподаватель, и смогут ли они на них ответить. 

В целом же сессии проходят одинаково. Сначала 

учащиеся сдают все итоговые работы и получают 

допуск к зачѐтам и экзаменам. Затем они изучают 

расписание сессий – по каждому предмету им 

дается от двух до пяти дней подготовки, и они 

приходят в нужный момент, чтобы показать свои 

знания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Хотелось так же рассказать о том, как 
проводятся экзамены в некоторых странах. 

Самые сложные экзамены сдают в Индии. 

Причем, крайне сложными являются и 
выпускные экзамены, и вступительные, и те, 

которые студенты сдают во время обучения 
в вузах. Так, например, будущим инженерам, 

 

 

 архитекторам и специалистам   естествознания    

предстоит сдавать стандартизированный 

компьютерный экзамен, проводимый одним из 

нескольких зональных Индийских 

технологических институтов от имени 

Объединенной приемной комиссии. В ходе 6-

часового тестирования необходимо сдать физику, 

математику и химию, а также продемонстрировать 

свои знания в английском языке и хинди. 

В Польше формы сдачи экзаменов могут 

быть самыми разными. В некоторых случаях 

оценка выставляется за довольно объемную 

групповую письменную работу, которая 

выполнялась в течение семестра. На других 

предметах студенты могут писать тест с 

вариантами ответов, сдавать обычный 

письменный или устный экзамен. 

Как же готовиться к первой сессии в 

колледже или вузе, чтобы наверняка еѐ сдать? На 

случай если у многих возник этот вопрос, я 

подготовила несколько советов для 

первокурсников: 

 посещать все лекции и хорошо учиться — 

самый очевидный и при этом трудноисполнимый 

для многих совет; 

 активно отвечать на парах — даже если 

преподаватель не поставит сразу автомат, он 

учтѐт прошлые заслуги на экзамене; 

 писать шпаргалки — даже если вы ими не 

воспользуетесь, они помогут систематизировать 

информацию и запомнить главное; 
 высыпаться перед зачетом или экзаменом – 

ночью вы точно не выучите ничего нового, а вот сил 

наберѐтесь и не забудете всѐ, что учили. 
Соблюдайте режим дня, следуйте указанным 

выше рекомендациям, берегите свое физическое и 

психологическое здоровье, и будет вам счастье. 

Успешной сдачи сессии! 

 

 

  

 



 
 

 

 

 

Объединяющий 

праздник 

Автор: Ангелина Гибрадзе, ИСП-11 

 
Зима по-своему красива. Особенность 

этого времени года кроется в том, что каждому 

хочется почувствовать себя ребѐнком. Это 

чувство приходит с первым запахом свежести на 

улице, когда мы одеваемся уже достаточно тепло. 

В нашем гардеробе висит зимняя куртка, шарф и 

сапоги. На улице похолодало, а значит пора 

носить головной убор для комфортного 

наблюдения за крупными снежными хлопьями. 

Почувствовать себя ребѐнком не стыдно, 

даже в том случае, если твой возраст близится к 

завершению последней ступени на лестнице 

взлѐтов и падений. И оплошности позиционируют 

нас не как сомнительных людей, на которых 

нельзя возложить доверие, а как тех, кто живѐт 

эту жизнь первый раз и учится на своих 

недочѐтах. 

Дети часто совершают оплошности, за что 

их прощают. Люди – те самые маленькие 

взрослые, которым необходимо ошибиться на 

практике для улучшения навыков в опыте. 

Чувствуешь, что твоя спичка тут же погаснет и ты 

уже не сможешь пережить счастливые моменты 

из жизни, которые дарили тебе позитивные 

эмоции и горько давшийся опыт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новый год — это незабываемый праздник! 

И последний день декабря хочется переживать 

снова и снова, будто он нам никогда не надоест. 

Дети ждут деда Мороза в садике, школьники 

каникул, а взрослые люди ищут встречи с 

дорогим человеком, с которым пришлось 

расстаться. Этот запоминающийся день исполняет 

наивные мечты даже зрелого человека, поэтому 

они кажутся детскими. Отец ждѐт встречи со 

своим сыном, которого не видел долгое время из-

за постоянных командировок для обеспечения 

лучшей жизни этого маленького мальчика и своей 

любимой, которую по праву может назвать 

супругой. Прилѐт в родной город для него 

волнителен. И отец будет рад также сильно, как 

сын. 

Новый год – один из таких праздников, 

который можно ощутить, начиная с шапки, 

заканчивая зимней обувью. Выйти на улицу и 

приобрести билеты в театр или купить крепкий, 

переслащенный кофе в ларьке, покататься на 

санках. А особенно приятно провести его рядом с 

дорогими тебе людьми за столом в ожидании 

курантов, перенимая привычку бабушек и 

дедушек уже из детства. Люди никогда не уйдут 

из нашей жизни на совсем, они останутся в наших 

сердцах. Даже если их нет на таком большом 

празднике, то мы увидим их весной, летом, 

осенью. В любой момент, но, к сожалению, не 

сейчас. Нам нужно подождать. И обязательно 

свершится встреча. 

Рисунок: Спиридонова Дарья, студентка 
Гуманитарного колледжа 
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Творческая 

страничка 
 

 

Ксения Кошевая (ИЗО-21) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Александр Сударенко (ИЗО-21 

 

Анастасия Рыстина (ИЗО-21) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Софья Шорсткина (ИЗО-21)



Теплый месяц 

 

Прелестней нет уюта дома, 

Прелестней сказки за окном, 

Одна лишь ночь, чудес исполна. 

У нас зовѐтся Рождеством. 
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Зима 
 

Зима пришла и вся листва 

Накрылась белым полотном, 

Летают нотки волшебства 

Над новогодним декабрем. 

 

Стоят деревья как невесты, 

Кружатся в воздухе снежинки, 

Они ложатся на проспекты, 

Сыплясь с неба как пушинки. 

 

И в этом всем великолепие 

Мне завораживающе грустно, 

Ведь это чудное мгновение 

С весной растает, увы, тужно. 

Автор: Полина Прыткова, П-11 

 
*** 

На пороге Новый год 
В эту ночь наступает Новый год. 
В эту ночь люди в волнении, 

С предвкушением новых дней 

Каждый думает о забвенье, 

Получившем вновь рассвет. 

Дети ждут от нас подарков, 

Мама бегает по дому, 
И для нас старается делать всѐ сегодня по- 
другому. 

Папа вновь листает каналы, 
На которых крутят фильмы, 
Всем знакомы эти фильмы, 

«С легким паром» - Вы ж, наверное, забыли, 

Какого на самом деле так встречать наш 

новый год. 

Мы лежим в постели смирно, заказали мы 

еду, нет ни папы, нет ни мамы, всѐ 

на месте, всѐ кругом, 
Но, а в каждом ведь на свете проживает то 

желанье вновь отметить новый 

год, как мы в детстве отмечали, и оставить 
след в моменте вместе с полною семьѐй. 

 

Автор: Дарья Заяц, ДО-31 

Рождественское чудо 

 

Рождество приходит в дом - 

Светлый праздник! Всѐ кругом 

Озарилось ярким светом, 

В белу-шубу став одето. 

Детвора спешит во двор, 

Оформляя зимний сбор. 

Красота вокруг царит, 

Чудо вдоль холмов парит. 

С Новым годом! С Рождеством! 

Счастье входит в каждый дом! 

 

Автор: Юлия Ахвердиева, ДО-42 
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