
АННОТАЦИЯ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОСНОВЫ ХОРЕОГРАФИИ 
 
1.1. Область применения примерной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности 44.02.01 
Дошкольное образование 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:   

Программа учебной дисциплины реализуется в рамках профессионального 
учебного  цикла учебного плана ППССЗ СПО. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 

- исполнять   несложные классические,    историко-бытовые и народные  
танцы; 

-  проявлять интерес к   истории танца; 

 - исполнять сольные танцы (для студентов, имеющих 
хореографическую подготовку). 

знать: 

− смысл понятий  танцевальной терминологии: demi plie - (деми плие) - 
неполное «приседание»; grand plie - (гранд плие) - глубокое, большое 
«приседание»; relevé -(релеве) - «поднимание»,поднимание в стойку на 
носках с опусканием в ИП в любой позиции ног; .battement tendu - (батман 
тандю) - «вытянутый» скользящее движение стопой в положение ноги на 
носок вперед, в сторону, назад с возвращением скользящим движением в ИП; 
en dehors - (андеор)-круговое движение от себя, круговое движение наружу в 
тазобедренном или коленном суставе, а также повороты; .battement fondu- 
(батман фондю) - «мягкий», «тающий»,одновременное сгибание и разгибание 
ног в тазобедренном и коленном сустава; adajio - (адажио)-медленно, плавно 
включает в себя гранд плие, девелопе, релевелянт, все виды равновесий, 
пируэты, повороты; grand battement - (гранд батман) - «большой бросок 
,взмах» на 90° и выше через положение ноги на носок; 

− упражнения разминки; 
− начальные основы танца; 
− краткую историю танца. 



 


