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BBEAEHUE

Pycckuii HapoJHBIM TaHel SIBISETCS OAHUM M3 Hauboliee paclpOCTPAHEHHBIX U
JPEBHUX BUJIOB HAPOJHOrO TBOpYeCTBAa. Ha mpoTsskeHMM MHOTOBEKOBOW MCTOPUU CBOETO
Pa3BUTHSl PYCCKUM HapOJHBIA TaHEl BCerna ObUI TECHO CBSI3aH C JKU3HBIO PYCCKOTO
YyeoBeKa. Pa3BHTHME pPyCCKOrO0 HApOJHOIO TaHIA TECHO CBSI3aHO CO BCEHM HMCTOPUEH
PYCCKOro HapoJa.

Kaxnas HOBas 31moxa, HOBbIE OJIUTHYECKUE, IKOHOMUYECKHUE, aIMUHUCTPATUBHEIE,
PEJIMTHO3HbBIE YCIOBHSI OTPaXKaINCh B JOpMax OOIIECTBEHHOTO CO3HAHUS, B TOM YHUCIIE U B
HapoJHOM TBOpuecTBe. Bece 310 Hecno ¢ coboii U3BEeCTHBIE TIEPEMEHBI B OBITY YE€IOBEKa,
YTO B CBOK OYEpEIb HAKJIAABIBAIO OTINEYATOK M Ha TaHel. lIpowcxomuna s3BomOLHS
TaHIIEBaJbHBIX ()OPM, OTMHUPAIIA CTAPBIE U 3aPOKIATUCH HOBBIC BUJIBI TAHIIA.

Xopeorpadgst u wucciuenoBarenu: H. baumnckas, P. 3axapoB, A. 3enenHko,
N. Mowucees, B. Okynesa, JI. Ilepunxuna, A. PyaneBa, 1. Cmupnos, JI. Crenanosa,
T. Ycrunosa, B. Ypanbeckas, A. [lunun, A. Knumos, T. EMenegHOBa M MHOTHE IpyTHE
— CBOMMM KHUTaMHU, CTaThsIMHU, BBICTYILJICHUSIMH, BCEM CBOMM TBOPYECTBOM OOPIOTCS 3a
COXpaHEHUE YUCTOTHI M OOraTcTBa PyCCKOTO HApOJHOro TaHua. OHU MpONaraHaupyroT
VICIIOJIHUTEIBCKUE TPAAULUA HAPOJHOI'O TAHIIEBAJILHOTO TBOPYECTBA U HA MX OCHOBE
pPa3BUBAIOT PYCCKUI HAPOHBIN TaHEIl B €T0 CAMOOBITHOCTH.

B CamapckoMm pervoHe AOBOJIBHO IIMPOKO TMPEACTaBICHBI MMapHbIE OBITOBHIC
HapOJHBIC TaHIBI Oosee Mmo3aHero mpoucxoxaeHus. JT1o «llombka-6aboukay, «CBETUT
Mmecany, «KpakoBsik», «S0mouko», «Beliiy s Ha peyeHbKY», KOTOpbIE MPEJCTABICHbI B
JTAHHOM BHUJICO-TIOCOOUH U UCTIONB3YIOTCS MOJIOJICKBIO Ha BEUEPKaX.

Uto Takoe Beuepka? Beuépka ot cimoBa «Beuepy. [locne TpynoBoro AHS 4€IOBEKY
HY>XEH OTJbIX, HEOOXOIUMO Pa3BesThCS, pa3Bieubcs. Jlydille OTJApIXa HET, Kak B TaHIIAX,
Urpax M mecHsX. B nmepeBHsAX Kaxplii Beuep coOupanach MOJIOJIEKb, a B BBIXOAHBIC U
Mpa3IHUYHbIC JHU BCE KUTEIU COOMpaAIUCh, YTOOBI TMOMNETh MECHU, MNOIUIAcaTh U
MOBECENIUThCS. B Haie Bpemsi JUCKOTEKH, KIyObl, COBPEMEHHBIC TaHIbl BBITECCHUJIN
BEUEPKU U TPAAUIMOHHBIE HapoAHble TyJsaHUS. CeroaHss WHHUIIMATUBHAS MOJIOACKD,
KOTOpas JIOOUT U 3HAeT TPaJAMIIMOHHBIE TaHIIbI OpraHu3yloT «Beu€pku» - cBoeoOpa3HyIo

AJIBTCPHATHBY JHMCKOTCKAM. 9T0 MCPOIIPpUATUC, I'IC MOJIOABIC JIIOAM MMCIOT BO3MOXKHOCTD



MO3HAKOMUTBCS JIPYT C JAPYyroM (B TOM YHUCIIC U JJIA CO3JIaHHS CEMbH), MPUOOUTUTHCS K
JTyXOBHO-HPABCTBEHHBIM LIEHHOCTSIM, KYJbTYPHBIM TPAJAUIUSM CBOETO HAPOJA.

B 1aHHOM MeTOAMYECKOM W3JIaHUM TIPEACTaBICHBl MapHO-OBITOBBIC TaHIIBI
Camapckoit o0jacTh, KOTOpble ObUIM 3amucaHbl B (POJIBKIOPHO-3THOTPAPUUECKUX
AKCHEAUIUSAX B pa3HbIE TOJIbl AKCHEAUIIMOHHON rpymnmnoid CaMapCcKoro HEeHTpa PyCCKOU
TPAJUIIMOHHONW KYJIBTYpPhl W HCIOJB30BAJIMCh IPU MNPOBEACHUM BEYEPOK B paMKax
donpKIIOpHO-ITHOTpaduyeckoro QectuBansg-npaktTukyma "brmarogatHoe neto. XKurymu-
2020", mpu noanepxke Ponaa IlpesuaeHTckux rpantoB Poccuiickoit deaepanuv v 1o
OylarocioBeHuI0  Aupekropa I[IpaBocnaBHOW — KJIacCMYECKOM  THMHA3UHM, PEKTOpa
[ToBODKCKOTO TIPaBOCIIABHOTO WHCTUTYTa, wWwieHa OOmiecTBeHHOW manaTel CamapcKoi
obsactu nporouepest umurpus Jleckuna.

YuebHo-MeToANYEeCKOe  BUJEO-TIOCOOME  MpeaHa3HAYEHO i POJUTEIICH,
MY3BIKQJIbHBIX ~ PYKOBOJUTEIIEH, Te1aroroB JIOIIKOJILHOTO, Ha4aJIbHOT'O u
JOTIOJIHUTEIIFHOTO 00pa30BaHMsl, II€1aroroB BOCKPECHBIX IIKOJI U JIETCKUX eMapXHUaJIbHBIX
IEHTPOB IO UCIIOIb30BAHUIO B ICTCKUX CaJaX, IMIKOJIAX, CEMbSX.

PykoBoautens mpoekra: Jleckuna IOmus ['ennanbeBHa. B pabGore Ham Bujeo-
nocobuem mnpuHUManu Yydyactue Awuapeil u TarbsHa JlaBbigoBel, FOmusa [ymuna,

Beponuka Illapadyaunona.



OIIMCAHMUE ITAPHO-BBITOBbBIX TAHILIEB

1. «CBeTHuT Mecs»

c. IBanoBka boraroBckoro pariona Camapckoii 00J1acTH.

3anucan skcneauonHo rpynnoi CLHPTK B 2014 roay.

Nuodopmatop: badbymkuna A.A. 1921 roga poxxaeHus.

[Tapsl cTosT npyr HanpoTuB Apyra. Urpatot B «wiaaymku». 3aTeM napbl Kpy>KaTcsi B JEPEBEHCKOM

Basibcke. BUJIEO

2. «ITonbka»

c. [Iporecc XBopoctsHCKOTO paiiona CaMapckoit 00J1acTH.

3anucan skcneauuonHoi rpynmnoi CIIPTK B 2012 roxy.

Wudopmarop: Kuposa 3. M. 1941 roxa poxaeHwus.

[Tapsl cToAT MO Kpyry, Aep:kach 3a pyku. IlokaumBaroTcsi, MOBOpauMBasCh TO CIHUHOW K ApPYT
JIpyry, To JuLoM (4 paza). 3aTeM mapa JenaeT JIBUKEHUE «KOBBIPAJIOUKa» (MATKa-HOCUK, TPU MPUTOIA)
(4 paza). lanee mapsl ABuKyTCs mo Kpyry (16 miaroB). 3aTemM mapa CTaHOBUTCS APYT MEpPEN APYroM,

JIepKach 3a pyKH, U CHOBA BBIMOJIHSET JBUKEHHE «KOBBIpsUIouKay (4 paza). BUJLEO



https://youtu.be/ox-nX1kNB_A
https://youtu.be/tqLrW3hAId8

3. «KpakoBsik»

c. HecmesHoBka AnekceeBckoro paiiona Camapckoit 001acTu.

3anucan >kcneauunonHoi rpynmnoi CLPTK B 2013 roay.

HNuodopmatop: Bonkosa M. A. 1947 rona poxaeHus.

[Tapsl cTOAT IO KPYTY, AepKach 3a pyku. Myt 4 miara Bnepe], 2 NpUCTABHBIX IIara Ha3aj, JTUIOM
K Jpyr apyry. Jlanee moBOpayMBAarOTCS TO CIMHON K APYr Apyry, To JmnoMm (4 pasza). 3ateM mapsl

Kpy’KaTcs B AepeBeHcKoM Banbeke. BUJIEO

4. «ITonbka»

c. Yekanuno Cei3paHckoro paiiona Camapckoii o0iactu.

3anucan ’kcnenuuuonnoin rpynmnoi CLIPTK B 2015 rony.

WNudopmarop: Kpskuna M. C. 1927 rona poxxaeHusl.

[Taper cTOAT B MONTOKEHUH «0ab0uKa» PyKH MOMHATHL. [lapbl BRIMOTHSIOT Apo0b «KIHOW» 2 pasa.

3areM npozasurarorcs snepes 8 maros. BUJIEO



https://youtu.be/HbQTDRZK5zE
https://youtu.be/dFd4BU9oTQg

5. «lloabkay»

c. HecmesHoBka AnekceeBckoro paiiona Camapckoit 001acTu.

3anucan >kcneauunonHoi rpynmnoi CLPTK B 2013 roay.

HNuodopmatop: Bonkosa M. A. 1947 rona poxaeHus.

[Tapsl cTosAT 1O Kpyry, AepKack 3a pyku. MnyT Bnepen 4 mara, Ha 4eTBEpPTHIN LIar AEJal0T Max
HOroi, 4 mara uayT Ha3ajd. 3aTeM IPUCTAHHBIM LIaroM M3 Kpyra, B Kpyr WM Iapa, HE pacUeIunsis pykK

MEHSIOTCS MECTaMMU, ITOHAB pyku BBepx. BUJIEO

6. «Iloabka»

c. Kammup IIpuBomxkckoro paitna Camapckoit o6iacTy.

3anucan skcnenuuunonnoi rpynmnoi CLIPTK B 2013 rony.

HNunodopmatop: 3emmsackas A. I1. 1941 roga poxxaeHus.

VYcona A. B. 1939 roga poxxneHus.

[Tapens ofHOM pyKoi TPHOOHMMAET IEBYILIKY 3a TAJIHIO, JPYTYI0 PYKY MOJAeT JAEBYIIKE, AEBYIIKA
MOJIaeT PyKy MapHIo, a APYTYIO KJIAJeT cede Ha TalHIo K PyKe IapHs.

ITapa nBwxercs Bnepex 4 mara, 4 mara Ha3aja. 3aTeM MPUCTAaBHBIM LIaroM (CKaukoM) U3 Kpyra, B

Kkpyr. 1 mapa mensercs mectamu, MEHss IMOJOKEHHE PYK. Tenepp IeByHIKa ACPKUT MapHs 3a TaJHIO.

BUJEO



https://youtu.be/5dsP14WIbIU
https://youtu.be/h9zccOpOF0E

7. «Kapanen»

. HoBocnacckuit [IpuBomkckoro paiiona Camapckoii 0061acTH.

3anucan >kcnenuunonHoi rpynnoi CLPTK B 2013 rony.

HNudopmarop: Bracosa 3. I1. 1935 rona poxxaeHusl.

[Tapsl ABMKYTCS 1O Kpyry 2 MNpUCTaBHBIX IIara BIepeld, 2 MNPUCTaBHBIX Iiara Hazang. Ha

NOCJIEAHUM Iar napbl BRITONHSIOT «KiIrou», 3aTeM napel Kpy»karcs B JiepeBeHcKol Banbeke. BUJIEO

8. «Iloabicianem

c. CoxoBHuHKa bopckoro paitona Camapckoii o0nactu.

3anucad skcneauuonHon rpynmnoi CIIPTK B 2014 roxy.

Wudopmarop: Torenko H. I1. 1939 roga poxnenus.

[Tapa crout B mosioxkeHUH «0abouyKa» PyKU MOJHATHI BBepX. BalbCOBBIM IIarom HMIyT BHEpen
4 mara, motoM 4 mara Hazaj. 3atem | mar Bmepen, 1 Hazan, MOBOpPAauMBAKOT NMPOTHUB JIMHUMU TAHIA,

JIEBYIIKA IPOKPY>KUBAETCA MO/ PYKOH U Mapa Kpyxkutcs B Basibce. BUIEO

Tanen uCIONHAETCS O IPUIIEBKY:
«IlompIcnIae-XOPOIIEHBKH TaHELl,
Ero MoHO 1€rKO TaHIEBaTh,

[ITar Biepen, mar Ha3ax NEPBEPHYTHCS

U obpatHo, cHauana HA4aTH.


https://youtu.be/Rfwo5S7F1Ig
https://youtu.be/JbCGXgH2OBQ

9. «Ha pedyenbky»

c. UcakoBo IloxBuctHeBcKoTO paiiona Camapckoii 001acTH.

3anucan skcnenuuuonHoi rpynmnoi CLIPTK B 2016 roxy.

Wndopmarop: Mensnukosa T. J1. 1939 rona poxxaeHus.

[Tapa nepxutcs 3a pyku. I[loBopaunBaercst TO CIIMHOM, TO JIMLOM ApYT K Apyry (4 pasa) Ha 3 p.
JleBylika mpoBOpayMBaeTCs Mo pyKoH. 3aTeM mapa BCTaeT JULOM APYT K JAPYry U XJIOMAIOT B JIAJOLIU.
JIBa xJ0MKa, 0 pyKH apTHEpa, JBa XJIOIKa, 1Ba pa3a paBbIMU, JBa XJIOINKA, 1BA Pa3a JIEBbIMHU, [IPaBbIMHU,

JeBbIMU, NpaBbIMU Jagomkamu. BUJIEO



https://youtu.be/K4g-JxA5HPA

10. «IToabkay»

c. JaBeinoBka [IpuBomxckoro paitona Camapckoit o0mactu.

3anucan QonpkiopHOM aHcambIieM «/[peBo» B 90-x rogax.

Nudopmarop: AyreHTUUYHBINA aHCaAaMOIb «BomkaHkay.

[Tapsl gepxatcs 3a pyku. Moyt o xpyry 2 NpuUCTaBHBIX 1ara Io JIMHUU TaHLA, 2 MPUCTaBHBIX
mara npotuB. lloBTopsiercs 2 pasza. 3arem mar u3 kpyra, B Kpyr. [lapeHb KpyXWUT AEBYIKY, 3aTe€M

JIEBYIIKA [IpoBOpaunBaercs nox pykoit. BUJIEO



https://youtu.be/wMXRqnguZ_Q

