
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

образовательного учреждения среднего профессионального образования 
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по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

по программе углубленной подготовки 
 
 
 

Квалификация:  Воспитатель детей дошкольного 
возраста 
 
Форма обучения - очная 

 
Нормативный срок обучения – 3 года 10 месяцев 
на базе основного общего образования 

 
 

Профиль получаемого профессионального 
образования –  гуманитарный 

 
 

Срок начала подготовки – 2018 год 
 

1 курс 2018 - 2019 ДО-11 
2 курс 2019 - 2020 ДО -21 
3 курс 2020 - 2021 ДО -31 
4 курс 2021 - 2022 ДО -41 

 
 
 

 



 

 
Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 
дисциплинам и 

междисциплинарным 
курсам 

Учебная 
практика 

Производственная практика 
Промежуточная 

аттестация 

Государственная 
итоговая 

аттестация 
Каникулы Всего по профилю 

специальности преддипломная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
I курс 39    2  11 52 
II курс 34 2 3  2  11 52 
III курс 32 2 6  2  10 52 
IV курс 20 3 7 4 1 6 2 43 
Всего 125 7 16 4 7 6 34 199 

 
 

 



 
План учебного процесса (программа подготовки специалистов среднего звена) 

Индекс 

Элементы учебного 
процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 
профессиональные 

модули, 
междисциплинарные 

курсы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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дель 
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ОУД.00 Общеобразовательный 
учебный цикл 1/11/4 2106 702 1404 1096 308 0 492 658 178 76 0 0 0 0 

ОУД.01.00 
Общеобразовательные 
учебные дисциплины 
базовые 

1/8/1 1131 377 754 452 302 0 256 282 140 76 0 0 0 0 

ОУД.01.01 Иностранный язык  ДЗ       177 59 118 0 118  68 50       
ОУД.01.02 Математика ДЗ Э       234 78 156 144 12  68 88       
ОУД.01.03 Физическая культура З ДЗ       174 58 116 0 116  52 64       

ОУД.01.04 Основы безопасности 
жизнедеятельности  ДЗ       105 35 70 70 0  34 36       

ОУД.01.05 Обществознание  ДЗ       117 39 78 60 18  34 44       
ОУД.01.06 Естествознание    ДЗ     162 54 108 90 18    32 76     
ОУД.01.07 География   ДЗ      108 36 72 58 14    72      
ОУД.01.08 Астрономия   ДЗ      54 18 36 30 6    36      

ОУД.02.00 
Общеобразовательные 
учебные дисциплины 
профильные 

0/3/2 918 306 612 612 0 0 236 376 0 0 0 0 0 0 

ОУД.02.01 Русский язык  ДЗ Э       177 59 118 118   68 50       
ОУД.02.02 Литература  ДЗ       402 134 268 268   88 180       
ОУД.02.03 История ДЗ Э       339 113 226 226   80 146       
 



 

Индекс 

Элементы учебного 
процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 
профессиональные 

модули, 
междисциплинарные 

курсы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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ОУД.03.00 
Общеобразовательные 
учебные дисциплины 
дополнительные 

0/0/1 57 19 38 32 6 0 0 0 38 0 0 0 0 0 

ОУД.03.01 
Основы проектной 
деятельности/ 
Индивидуальный проект 

  ДЗ      57 19 38 32 6    38      

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный 
и социально-
экономический цикл 

5/9/3 1239 413 826 354 472 0 52 44 192 126 96 96 74 146 

ОГСЭ.01 Основы философии        ДЗ 59 11 48 48          48 
ОГСЭ.02 Психология общения   ДЗ      59 11 48 6 42    48      
ОГСЭ.03 История   Э      59 11 48 48     48      
ОГСЭ.04 Иностранный язык      ДЗ  ДЗ 211 39 172  172    32 36 32 32 18 22 
ОГСЭ.05 Физическая культура   З З З З З ДЗ 344 172 172  172    32 36 32 32 18 22 

ОГСЭ.06 

Основы религиоведения 
(включая Ветхий и 
Новый Завет, литургику, 
основы церковно-
славянского языка) 

 ДЗ  Э     219 73 146 120 26  34 44 32 36     

ОГСЭ.07 
Основы православной 
культуры (включая 
историю христианства и 

     ДЗ  Э 156 52 104 78 26      32 32 18 22 

 



 

Индекс 

Элементы учебного 
процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 
профессиональные 

модули, 
междисциплинарные 

курсы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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Русской Православной 
Церкви, основы 
христианской этики) 

ОГСЭ.08 
Рынок труда и 
профессиональная 
карьера 

       ДЗ 
1 48 16 32 26 6         32 

ОГСЭ.09 
Общие компетенции 
профессионала (по 
уровням) 

      ДЗ  84 28 56 28 28  18   18   20  

ЕН.00 

Математический и 
общий 
естественнонаучный 
цикл 

0/2/1 186 62 124 74 50 0 0 0 48 76 0 0 0 0 

ЕН.01 Математика   Э      72 24 48 40 8    48      

ЕН.02 

Информатика и 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

   ДЗ     114 38 76 34 42     76     

П.00 Профессиональный 
цикл 0/25/13 3219 1073 2146 1170 926 50 68 90 158 370 480 480 250 250 

 



 

Индекс 

Элементы учебного 
процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 
профессиональные 

модули, 
междисциплинарные 

курсы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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ОП.00 Общепрофессиональные 
дисциплины 0/8/4 1314 438 876 470 406 0 68 90 158 134 166 44 14 202 

ОП.01 Педагогика    Э     120 40 80 66 14    44 36     

 в т.ч. на производстве  10  10    4 6     
ОП.02 Психология         ДЗ 114 38 76 60 16         76 

ОП.03 Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена     ДЗ    114 38 76 58 18      76    

 в т.ч. на производстве  8  8      8    

ОП.04 
Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

       Э 54 18 36 30 6         36 

 в т.ч. на производстве  2  2         2 

ОП.05 
Теоретические основы 
дошкольного 
образования 

  Э      54 18 36 36 0    36      

 в т.ч. на производстве  2 2     2      

ОП.06 Безопасность 
жизнедеятельности        ДЗ 102 34 68 20 48        14 54 

ОП.07 Основы хореографии     ДЗ    102 34 68 0 68    16 26 26    

ОП.08 Основы музыкальных 
знаний 

ДЗ ДЗ  ДЗ  Э2   600 200 400 200 200  68 90 62 72 64 44   

 



 

Индекс 

Элементы учебного 
процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 
профессиональные 

модули, 
междисциплинарные 

курсы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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ОП.09 Основы 
предпринимательства        ДЗ 

1 54 18 36 0 36         36 

ПМ.00 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
МОДУЛИ 0/16/10 1905 635 1270 700 520 50 0 0 0 236 314 436 236 48 

ПМ.01 

Организация 
мероприятий, 
направленных на 
укрепление здоровья 
ребенка и его 
физического развития 

0/2/2 282 94 188 84 104 0 0 0 0 188 0 0 0 0 

МДК.01.01 
Медико-биологические 
и социальные основы 
здоровья 

   Э     84 28 56 30 26     56     

 в т.ч. на производстве  6  6     6     

МДК.01.02 

Теоретические и 
методические основы 
физического воспитания 
и развития детей 
раннего и дошкольного 
возраста 

   
ДЗ 
2 

    144 48 96 54 42     96     

 в т.ч. на производстве   12  12     12     
МДК.01.03 Практикум по        54 18 36 0 36     36     

 



 

Индекс 

Элементы учебного 
процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 
профессиональные 

модули, 
междисциплинарные 

курсы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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совершенствованию 
двигательных умений и 
навыков 

 в т.ч. на производстве  4  4     4     
УП.01 Учебная практика      

ДЗ 

    36  36  36     36     

ПП.01. 

Производственная 
практика (практика по 
профилю 
специальности)  

       72  72  72     72     

ПМ.02 

Организация 
различных видов 
деятельности и 
общения детей 

0/5/5 849 283 566 254 262 50 0 0 0 0 314 252 0 0 

МДК.02.01 

Теоретические и 
методические основы 
организации игровой 
деятельности детей 
раннего и дошкольного 
возраста  

    Э    135 45 90 42 38 10     90    

 в т.ч. на производстве  14  10 4     14    

 



 

Индекс 

Элементы учебного 
процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 
профессиональные 

модули, 
междисциплинарные 

курсы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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МДК.02.02 

Теоретические и 
методические основы 
организации трудовой 
деятельности 
дошкольников 

     ДЗ   54 18 36 22 10 4      36   

 в т.ч. на производстве  4  2 2      4   

МДК.02.03 

Теоретические и 
методические основы 
организации 
продуктивных видов 
деятельности детей 
дошкольного возраста 

    ДЗ    135 45 90 52 32 6     90    

 в т.ч. на производстве  18  14 4     18    

МДК.02.04 

Практикум по 
художественной 
обработке материалов и 
изобразительному 
искусству 

     ДЗ   180 60 120 42 78 0     36 84   

 в т.ч. на производстве  24  24      10 14   

МДК.02.05 
Теория и методика 
музыкального 
воспитания с 

     Э2   150 50 100 48 44 8     40 60   
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Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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практикумом 

 в т.ч. на производстве  20  16 4     8 12   

МДК.02.06 

Психолого-
педагогические основы 
организации общения 
детей дошкольного 
возраста 

     ДЗ   54 18 36 16 14 6      36   

 в т.ч. на производстве  6 2 4       6   

МДК.02.07 
Православное 
воспитание детей 
дошкольного возраста 

     Э   54 18 36 12 16 8      36   

 в т.ч. на производстве  8  6 2      8   

МДК.02.08 
Детская литература с 
практикумом по 
выразительному чтению 

    Э    87 29 58 20 30 8     58    

 в т.ч. на производстве  10  10      10    
УП.02 Учебная практика        

ДЗ 

  72  72  72       72   

ПП.02 Производственная  
практика (практика по        216  216  216       216   

 



 

Индекс 

Элементы учебного 
процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 
профессиональные 

модули, 
междисциплинарные 

курсы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

М
ак

си
м

ал
ьн

ая
 у

че
бн

ая
 

на
гр

уз
ка

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
 

(ч
ас

.) 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а Обязательная учебная 

нагрузка 
1 се-

местр 
2 се-

местр 
3 се-

местр 
4 се-

местр 
5 се-

местр 
6 се-

местр 
7 се-

местр 
8 се-

местр 

Всего 

В том числе 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

Лек-
ций 

ла
б.

 и
 п

ра
кт

. 
за

ня
ти

й,
 

вк
лю

ча
я 

се
м

ин
ар

ы
 

ку
рс

ов
ая

  р
аб

от
а 

(п
ро

ек
т)

 

не-
дель 
17 

не-
дель 
22 

не-
дель 
16 

не-
дель 
20 

не-
дель 
16 

не-
дель 
16 

не-
дель 

9 

не-
дель 

9 

профилю 
специальности)  

ПМ.03 

Организация занятий 
по основным 
общеобразовательным 
программам 
дошкольного 
образования 

0/5/1 630 210 420 290 130 0 0 0 0 0 0 184 236 0 

МДК.03.01 

Теоретические основы 
организации обучения в 
разных возрастных 
группах 

      ДЗ  57 19 38 32 6        38  

 в т.ч. на производстве  6  6        6  

МДК.03.02 Теория и методика 
развития речи у детей       

ДЗ 
3  300 100 200 142 58       96 104  

 в т.ч. на производстве  28  28       12 16  

МДК.03.03 

Теория и методика 
экологического 
образования 
дошкольников 

      ДЗ  126 42 84 50 34       40 44  

 в т.ч. на производстве  14  14       4 10  

 



 

Индекс 

Элементы учебного 
процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 
профессиональные 

модули, 
междисциплинарные 

курсы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

М
ак

си
м

ал
ьн

ая
 у

че
бн

ая
 

на
гр

уз
ка

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
 

(ч
ас

.) 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а Обязательная учебная 

нагрузка 
1 се-

местр 
2 се-

местр 
3 се-

местр 
4 се-

местр 
5 се-

местр 
6 се-

местр 
7 се-

местр 
8 се-

местр 

Всего 

В том числе 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

Лек-
ций 

ла
б.

 и
 п

ра
кт

. 
за

ня
ти

й,
 

вк
лю

ча
я 

се
м

ин
ар

ы
 

ку
рс

ов
ая

  р
аб

от
а 
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ро

ек
т)

 

не-
дель 
17 

не-
дель 
22 

не-
дель 
16 

не-
дель 
20 

не-
дель 
16 

не-
дель 
16 

не-
дель 

9 

не-
дель 

9 

МДК.03.04 
Теория и методика 
математического 
развития 

      
ДЗ 
3  147 49 98 66 32       48 50  

 в т.ч. на производстве  18  18       10 8  
УП.03 Учебная практика       

ДЗ 

 72  72  72        72  

ПП.03 

Производственная 
практика (практика по 
профилю 
специальности)  

       216  216  216        216  

ПМ.04 

Взаимодействие с 
родителями (лицами, 
их заменяющими) и 
сотрудниками 
образовательной 
организации 

0/2/1 72 24 48 36 12 0 0 0 0 0 0 0 0 48 

МДК.04.01 

Теоретические и 
методические основы 
взаимодействия 
воспитателя с 
родителями (лицами, их 
заменяющими) и 
сотрудниками 

       ДЗ 72 24 48 36 12         48 

 



 

Индекс 

Элементы учебного 
процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 
профессиональные 

модули, 
междисциплинарные 

курсы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

М
ак

си
м

ал
ьн

ая
 у

че
бн

ая
 

на
гр

уз
ка

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
 

(ч
ас

.) 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а Обязательная учебная 

нагрузка 
1 се-

местр 
2 се-

местр 
3 се-

местр 
4 се-

местр 
5 се-

местр 
6 се-

местр 
7 се-

местр 
8 се-

местр 

Всего 

В том числе 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

Лек-
ций 

ла
б.

 и
 п

ра
кт

. 
за

ня
ти

й,
 

вк
лю

ча
я 

се
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дель 
17 

не-
дель 
22 

не-
дель 
16 

не-
дель 
20 

не-
дель 
16 

не-
дель 
16 

не-
дель 

9 

не-
дель 

9 

дошкольной 
образовательной 
организации 

 в т.ч. на производстве  10 2 8         10 
УП.04 Учебная практика        

ДЗ 

36  36  36         36 

ПП.04 

Производственная  
практика (практика по 
профилю 
специальности) 

       36  36  36         36 

ПМ.05 

Методическое 
обеспечение 
образовательного 
процесса 

0/2/1 72 24 48 36 12 0 0 0 0 48 0 0 0 0 

МДК.05.01 

Теоретические и 
прикладные аспекты 
методической работы 
воспитателя детей 
дошкольного возраста 

   Э     72 24 48 36 12     48     

 в т.ч. на производстве  8 4 4     8     
УП.05 Учебная практика      

ДЗ 

    36  36  36     36     

ПП.05 Производственная  
практика (практика по        36  36  36     36     

 



 

Индекс 

Элементы учебного 
процесса, в т.ч. 

учебные дисциплины, 
профессиональные 

модули, 
междисциплинарные 

курсы 

Формы 
промежуточной 

аттестации 
Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 

1 2 3 4 5 6 7 8 

М
ак

си
м

ал
ьн

ая
 у

че
бн

ая
 

на
гр

уз
ка

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
 

(ч
ас

.) 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а Обязательная учебная 

нагрузка 
1 се-

местр 
2 се-

местр 
3 се-

местр 
4 се-

местр 
5 се-

местр 
6 се-

местр 
7 се-

местр 
8 се-

местр 

Всего 

В том числе 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

Лек-
ций 

ла
б.

 и
 п

ра
кт

. 
за

ня
ти

й,
 

вк
лю

ча
я 

се
м

ин
ар

ы
 

ку
рс

ов
ая

  р
аб

от
а 

(п
ро

ек
т)

 

не-
дель 
17 

не-
дель 
22 

не-
дель 
16 

не-
дель 
20 

не-
дель 
16 

не-
дель 
16 

не-
дель 

9 

не-
дель 

9 

профилю 
специальности)  
Всего ТО по ФГОС 5/38/16 4644 1548 3096 1598 1448 50 120 134 398 572 576 576 324 396 

Итого ТО 6/47/22 6750 2250 4500 2684 1766 50 612 792 576 648 576 576 324 396 
ИТОГО 6/47/22 7578 2250 5328 2684 2594 50 612 792 576 828 576 864 612 468 

ПДП Преддипломная 
практика 0/1/0              144 

ГИА Государственная 
итоговая аттестация               216 

Э1 - комплексный экзамен (ДЗ1 - комплексный дифференцированный зачет) 
 
Консультации из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый 
учебный год 
 
Государственная итоговая аттестация 
Программа углубленной подготовки  
Выпускная квалификационная работа 
Выполнение выпускной квалификационной работы с 18 мая по 14 июня 
(всего 4 недели) 
Защита выпускной квалификационной работы с 15 по 28 июня (всего 2 
недели) 

В
С

Е
ГО

 

Дисциплин и МДК 612 792 576 648 576 576 324 396 
Учебной практики 0 0 0 72 0 72 72 36 
Производственной 
практики/ 
преддипломной 
практики 

0/0 0/0 0/0 108/0 0/0 216/0 216/0 36/ 
/144 

Экзаменов 0 3 3 4 3 3 1 4 
Дифференцирован-
ных зачетов 6 4 3 7 3 7 4 6 

Зачетов 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 


